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TRO CHOI TRE CON

Trdn thi LaiHong

Tranh minh hoa ddn gian cua Henry Oger va Vé Dinh

Choi Chong chdng, tranh V6 dinh, UNICEF 63

Déng dao, dong diéu : cdu hat choi, con nit hay hat. D6 1a dinh nghia don gian
nhat cia Huinh Tinh Paulus Cua, trong dai Nam Qudac Am Ty Vi, cudn ty dién dau
tién cua Vi¢t Nam, xuat ban ndm 1895 tai Saigon.

36 ndm sau, Ban Vian hoc Hoi Khai Tri Tién dtrc khéi thdo Viét Nam Tu dién, Mic
Lam xuat ban tai Ha Noi nam 1931 va Nha In Imprimarie Trung Bic Tan Vin phat
hanh, ciing dinh nghia ngan gon. Dong dao: cdu hat tré con. Hon thé ky sau, tic
1a ca 103 nam sau, Pai Tir dién Tiéng Viét cua Nguyén Nhu Y, do Bo Gido duc va
dao tao, Trung tam Ngon ngir va Van hoa Cong hoa Xa hdi Chu Nghia Viét Nam,



nha xuat ban Vian héa Thong tin phat hanh nam 1998, dinh nghia dong dao: 16i hdt
truyén miéng cua tré con, nhung khong dua ra mét cau nao.

DPdng dao duoc truyén tir doi nay tiép doi no, ving nay qua ving kia, ¢ khi thay
doi, c6 khi sai lac, c6 khi that truyén, va bi quén lang. Tac gia hau hét vo danh,
hay ndi dung hon, chinh déan gian 1a tac gia.

Day con tir thud Ién ba, nhung tir lic lot long me qua ba thang biét lay bdy thing
biét bo cho den khi 16m ngdm tap ngdi bi bo tap néi lung chung bude di, véi Viét
Nam ta, tiép nbi 15i me ru, ddng dao giit phan quan trong trong gido duc gia dinh,
chuan bi cho tré dén truong voi khoa su pham ap dung phuong phap giup tré con
vira vui choi giai tri vira hoc hoi, phat trién cac kha niang co thé va md mang tri
tué. Hat ma choi. Hat ma hoc. Hat choi ma hoc that.

Thud ban dau, dong dao chi duoc truyén miéng, nhung nho ngin gon don gian ba,
bdn hodc nim chit, co khi ng6 nghé, nhung van di¢u tiét tAu nhip nhang nén rat dé
hiéu d& nhé. Vé sau, rat nhiéu bai dong dao dugc dit nhac nén dugc pho bién rong
rai. Trong hang tram bai dong dao truyen miéng va hang ngan ban nhac, chung t61
chi néu mot s6 bai dong dao truyen miéng tr Bic qua Trung vao Nam, con
nhé hodc tim toi suu tim duoc, va dong dao duoc pho nhac, cing mot s6 nhac phu
luc. Chuyén b thc theo da tlep ndi rat dé dang thuan tién.



Choi Diéu, tranh V6 dinh, UNICEF 69

Nhitng trd choi dau tién chi c6 me va con. Khi tré bot nga ngay, tirc vao khoang
mot thang sau khi ra doi, tré bat dau biét nghe va nhin. Bai hoc dau tién c6 thé chi
tap cho con theo doi, nhan xét, ghi nhan. Me chi cho con biét nhing phan trén co
thé, ca danh tir 13n dong tu tinh tur: mét mé mat nhidm, mat den mét nau, miéng noi
moi cudi, rang tring, tai nghe, toc den toc tring, téc ngan toc dai, tay ndm, chan
dap ...

Tré chua biét ngdi, c6 thé cung me choi tro Cat Ro Chong Ro, dat con nam ap
trén hai 6ng chan me, méng con an vi trén hai ban chan me, hai tay nam chat hai
tay con, m¢ nam ngua, vira nang hai chan 1én cao vtra doc:

Cat ré lén! Bo ré xudng!

Céa chi? Cd bong! Chong ré!
Céa chi? Card! Chong ro!!

Céa chi? Cd hong! Chong ré! ...

Van vi thé d6, c¢6 thé do6i cach choi qua tro c¢o1 ngua, hat ma choi, nhin nhéy dong
dua theo bai dong dao:

Nhong nhong nhong nhong
Nguwa ong da vé



Cdit co bo dé
Cho ngua ong an
Nhong nhong nhong nhong ...

Mg tap con choi ma hoc, quan sat theo doi:

Mot ngon tay nhiic nhich nay/ mot ngon tay nhiic nhich nay
M0t ngon tay nhiic nhich ciing di cho ta vui vay...

Hai ngon tay nhic nhich nay/ hai ngon tay nhac nhich nay!
Hai ngén tay nhiic nhich ciing di cho ta vui vay!

va ctr the tiép tuc cho dén mudi ngon. Bai nay c6 phan nhac ¢ phu luc.

Tay me tay con c6 nhiéu tro thu vi. Hat ma chei voi bai dong dao Kéo Cua Lira
Xé, khi con bict ngdi, hai me con cung nam tay nhau kéo qua kéo lai:

Kéo cua lira xé/ 6ng the nao khée/ vé dn com trua
Ong tho nao thua/ vé bu ti me

hay: Cut ca cut kit/ lam it an nhiéu/ nam dau ngii ddy
No lay mat cwa/ lay gi ma kéo!!!

Van tay me tay con:

Xia ca me/ de ca chép

Tay nao dep/ di hai hoa

Tay nao tho/ di mot cui

Tay dinh bui/ ding dui mdt ...

Ciing bai Xia Cd Me nhung choi v6i hai chan:

Xia ca me/ de ca chép

Chdn nao dep/ di buén men

Chdn nao den/ ¢ nha lam... ché (hay meo) va stia gau gau nhu ché hoac kéu meo
meo nhu méo dé me con clng vui.

Me con vudt tay vd dap tay nhau nhip hai theo bai dong dao Vudt hot nd néi dén
nhimg vat dung hang ngay. Bao con chap tay lai, me cling chap tay xong mo ra
Vuot hai ban tay con, vira vudt vira doc, mdi 1an vudt xong 13 vd tay, va co thé tiép
ndi vo tan:



Vuot hét né

dé banh béo

Xao Xac ... qua kéu

Néi dong vung méo/ cdi kéo tho may
Cdi gudng ddp bo/ cdi co lang té
Cdi ghé dé tréo/ cdi khoéo mét ciii
Cdi chui toe loe/ cdi khe nuodc chay
Cai xay xdy rom/ cdi nom chom cd
Cdi nd ban chim/ cdi kim may do
Cdi gdo miic nwéc/ cdi lwpc chai dau
Cdi cdu cdu ca/ cdi ra vo gao ...

Mg con ngéi ddi mat nhau, me vira hat vira tdp con vO tay. Hat ma hoc, vi khi I6n
1én bé s& cung vui choi vdi anh hodc chi, va cach choi kho hon: vira doc bai déng
dao vira ty vd tay minh xong vo tay trdi chéo vao tay trai ngudi kia; trd lai tu vo
tay, r6i vO tay phai minh chéo qua tay phai nguoi kia, va tiép tuc ban dau cham sau
nhanh dan cho dén hét bai. Mot bai ddng dao khac cho tro choi nay 1a:

Tdp tam véng

Chi ldy chong/ em & gba/ chi an cd/ em miit xuwong

Chi nam giwong/ em nam dat/ chi hiip mat/ em liém ve
Chi an ché/ em liém bat/ chi coi hat/ em vé tay

Chi an may/ em xach bi/ chi lam di/ em thau fien

Chj di thuyen/ em di b/ chi kéo go/ em lop nha

Chi lrong ca/ em trong bi/ chi tuéi Ty/ em tuéi Than

Chi tuéi Dan/ em tuoz Meo

Chi kéo keo/ em ndu dwong/ chi tr(;ng thom/ em tréng khom
Chi di xom/ em coi nha/ chi tho cha/ em nudi me

Chi lro”‘ng he/ em tré‘ng hanh/ chi dé danh/ em an hét
Chi danh chét/ em la lang/ chi dao hang/ em chui tuot ...

Van trd choi dung hai tay nhung dong nguoi hon, ¢6 thé dung mot cai gdy hay
thanh trac dé cic em nam tay chong lén nhau lan lugt va tiép tuc cho hét
bai. Khong co gay thi chi can chong tay lén nhau. Tro choi nay goi la Hat
duml Cum num cum nju hay Tay ti tay tién:

Cum num cum niu/ tay ti tay tién
dong tién chiéc dita/ hot lua ba bong
an trom an cap trung ga



Bii xa b xit/ con rdn con rit
Thi ra tay nay!

Van tay me tay con, khi con biét xir dung tay chén, me con cung choi tro thi chan
dep hodc me gitp con theo ddi choiNu na Nu néng cung cac anh chi. Ngdi trong
long me, bé chi tap trung theo doi, cham chu nghe va nhin, lanh mit le tay nhanh
chén hoc ma choi theo luat chung:

NU na nu néng/ cdi cong nam trong

Cdi ong nam ngoai/ cii khoai cham mdt

Phdt ngoi Phdt khéc/ con céc nhay ra/ con ga i u
Nha mu théi x6i/ nha t6i ndu che

Té he cong rut!

Nu na nu néng/ thang cong cdi cac

dd xia dd xoi/ dd dau con voi/ da lén dd xuong

dd rugng bé cdau/ dd rau éng gia

da ra dwong cdi/ gap gdi di duong

Co phuong trong qudn/ o chan thi rut!

Nu na nu néng/ danh tréng phdt co/ mé cude thi dua
Thi chan dep dé/ chan ai sach se/ got do hong hao
khéng ban ti nao/ dwoc vao danh trong!

Khi tré kha lon di ding chay nhay ving vang va dén truong, gia nhap nhimg tro
choi tap thé dé dang ciing nhu hoc nhiing bai dong dao dan da dai khé hon, va me
chi dé mat theo doi, hudng dan hoac nhac nhd gitp do khi can.

C4 nhimg bai dong dao két cau lién hoan 14p di 14p lai, 1am diéu bd theo 10i dién di
dién lai cho dén khi mét nghi:

Con voi con voi/ cai voi di truoc

Hai chan truoc ich di ich truoc

Hai chan sau ich di ich sau

Con cdi dudi thi di la sau rot

Téi xin ké not cdi chuyén con voi i i i con voi
Caivoi1iiditruoc ...

Con cbéng hay mia/ n6 mia lam sao?
N6 rut ¢6 vao/ né xoe canh ra

N6 do canh da/ n6 kéu riu rit

N6 do canh mit/ né kéu vit che

N6 dé canh tre/ né kéu bé muong



N6 d6 dudi ruéng/ né kéu tam véng

Con cbng hay muia ...

LUa ngé la c6 ddu nanh/ dau nanh la anh dwa chudt
Dura chudt la rudt dwa gang/ dwa gang la nang dwa hdu
Dua hdu la cdu lia ngé/ hia ngé la ¢6 ddu nanh ...

Ba bai lién hoan khac vé chim:

Ac- 14 14 cha ca-cuong/ ca-cudng la diong bo cdu

B6 cdu la dau dc- 13l &c-1a 1a cha ca- cuéng ...

Bo-céc 1a bac chim gil chim gi la di sdo sdu

Sdo sdu la cdu sao den/ sdo den la em tu-hu

Tu-hii la chii bo-cécl bo-cac 1a bac chim gi ...

Cdi co may mé cdi tom/ cdi tom qudp lai ma ém cdi co
Cdi co may mé cdi trai/ cdi trai qudp lai ma nhai cdi co
Cdi co may mé cdi tém ...

Mot bai dong dao lién hoan khac dugc dirc Quynh phd nhac va hat tr Bac vao
Nam, 161 1€ ngy ¥ hai hudc cham biém:

Con chim chich choe/ n6 kéu chich choe

NO ddau canh chanh/ no kéu chich choe

Toi ném hon sanh/ né quay 1éng loc

T6i lam mét choc/ duoc ba mam dady

Ong thay an mét/ ba cét an hai

Cdi dau cdi tai/ dem vé biéu chiia

Chiia hoi chim gi? - La con chim chich choe!
NO kéu chich choe/ no dau canh chanh ...

Bai dong dao c6 nhac trong Nam 16i hat nhu sau:

Con chim manh manh/ né ddau cdy chanh

Téi vac miéng sanh/ téi liéng né chét

Toi lam duwoc bay mam/ toi dang cho ong mot mam
Toi dang cho ba mot dia/ ba hoi toi con chim gi?
Toi noi con chim manh manh ...

C6 mot trd choi trong Nam goi 1a Bdc Kim thang, ding bai dong dao ngd nghé ngd
nghinh khi cdc em lam thanh vong tron, chan trai x6é ré ngo€o vao chén trai ban,
vira vo tay vira nhay 10 co bang chan phai va giir khong bi té, cung hét:



Bdc kim thang, ca lang bi ro
Cot qua keo la keo qua cot
Chu ban ddu qua cau ma té
Chii ban éch 6 lai lam chi?
Con le le danh trong théi kén
Con bim bip théi to te ti te ......

Em nao khong viing thing bang bi té 1a thua, bi phat bung tai hodc khé tay neu la
con gai, hodc phai cdng ban cung cap chay mot vong n€u 1a con trai. Vui téu thi
phat bang quet nho noéi/ lp nghe 1én mat. Cac em trai con bi phat lam ngua cho ban
cdi, nhe thi dung bai déng dao ngan Nhong nhong nhong nhong, ma phat ning
hodc tré 1on thi dung bai Ly Newa 6. Ly Ngua 6 ciing ¢6 ba diéu phd nhac, Bic,
Trung va Nam.

Tro tron tim/ 1 tim/cit bat duge tré con khap thé gidi vui choi, va déng dao ta co
rat nhiéu bai ca dam cung loat doc Ién dé chon nguoi phai di tim. Bai dac biét co
tinh cach mot bai sdm dinh dén lich str, ndi vé giai doan réi loan cua triéu dinh
Nha Nguyén va phong trao Can Vuong, thoi ta bi Phap do ho:

Chu tri ranh ranh/ Cdi danh né hia
Con ngua dit cwong/ ba vuong tap de
Cap ke di tim/ G tim ... oa dp!

Bai déng dao trén tim/ tha dia ba ba:

Tha dia ba ba/ con dia deo ba

Con ga tuc tde/ mo-nhdt cam chau
Con méo cam lGi/ con rdi chay buom
Con tom tat nuwoc/ voc nuwoc gion trang

Bai Tha dia ba ba khac:

Tha dia ba ba

Ché bat dan ba/ phai tgi dan ong

Com tring nhuw bong/ gao tién nhu nuoe
Sang song ve > do/ do mam do mudi

do ndi chudi tiéu/ dé niéu cirt ga

d6 phdi nha nao/ nha dy phdi chiu!

Khi dam tré chay tim chd nép, em con lai phai bit mit doc bai déng dao khac dén hét
moi duoc mo mat di tim:



Mit mdt mit gai/ mwoi hai thu mit
di vao an thit/ di ra an xoi

Béi ching nghe 61/ t6i bit mdt chii
an ddu an kin/ lia chin thi vé!

Choi bit mdt bat dé, tranh Vé dinh

Ngoai Bic c6 bai dong dao khac va Pham Duy dd muon y phd nhac:

Ong trang 6ng trang

Xubng choi véi téi/ ¢6 bau c6 ban
C6 odn com x6i/ ¢é néi com nép

Co nép banh chung/ co lung hii ruou
C6 chiéu bam du/ thang cii xi xoqi
Bt trai bé gié/ cdi dé am em

di xem danh ca/ dem rd vo gao

C6 gdo miic nuede/ ¢ lwoce chai dau
C6 trdu cdy ruéng/ cé muong tha ao
Ong sao trén troi ...

Hoac:

Ong tién ong tién

Ong c6 dong tién/ ong gidt mai tai/ o ong cai lung kho
Ong ra hang pho/ 6 ong mua miéng trau/ 6ng nhai top tép
Ong mua con tép/ vé ong an com

Ong mua mo rom/ vé ong danh théi

Ong mua cdi chéi/ vé éng quét nha

Ong mua con ga/ vé cho dn théc



Ong mua con céc/ vé tha gdm giwong
Ong mua nén hwong/ vé cing ong cu!
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Tranh dén gian cua Henry Oger ddu thé ky XX,
chu thich bang chi¥ Ném: ddnh C& Chén Ché

Lam Hum Bat Lon, tranh dén gian Henry Oger

Khi tré da 16n, di di hoc va c6 nhiéu ban cing lira, c6 rat nhiéu trod choi dung nhitng
thir kiém duoc ngay chung quanh hoac tu ché lay, vi nhu ban nd lam bang nang oi,



ban sung be song 1d chudi, ban sing ong hdp dan hat sau déng hodc hat mam x6i, bt
chuon chuén, buén ban bang hoa 14, cdi lung tung/ cdi trong boi, chong chdng bang
ld dira, cdi t6 he hay con ga dit cé gan ong céi ong sdy thoi e te, con giong, coi xay
lam bang hat xoadi cua hai, ddnh can véi hai khic tre hay g6, danh bi, danh co chdn
ché, co ganh bang vé nghéu vé so, danh ddo, danh du dung bang tre, danh trin gid
voi cdy canh hoa la nhw Co Lau Tap Tran cua dinh Bo Linh thuo con chan trau, danh
thé, danh vu lam bang go dd kién lam bang dong xu budc long, da cau long, dap
mang, dap lon, di cho vé cho, kéo co Véi gidy diva, lam him bdt lon, Ion cau vong, Ién
chuon chuon, liéng cong, nam tién lién quan, nem con lam bang vdi vun, ném vong
lam bang tre hodc mdy vdo coc tre hay go, nhdy gidy lam bang gidy dira, nhay 16 co
voi manh ngoi manh sanh manh sw , rai o quan/ rai o lang a’ung SOI, san hay hat ddu,
xay khan/ bo khan/ chuyen khan tha diéu lam bang tre ddn gidy ... vO s6 ké.

i

Co Lau Tap Tran, tranh Vo dinh

Nhitng trd choi hau hét can van dung dau 6c bén nhay tinh té tinh toan chinh xéc, diéu
dong tay chan nhanh nhen, thich nghi v61 méi truong thién nhién va luyén tdp quen
dan véi doi song tap thé trong cong dong. Hat choi ma hoc that.



Da cau bang dong xu, tranh dan gian Henry Oger

Bai dong dao tro choi Xdy khan trong Nam, tré ngdi thanh vong tron, mot em cam
khin chay ngoai, cting doc cho dén hét thi bo khan sau lung mot ban. Em nay phai
chu y theo doi dé nhit khan chay vong, nhuong chd cho ban, néu khong biét s& bi loai
khoi cudc choi.

Xay khan, khan néi khan chim

Ba bén bon phia di tim cdi khan
Thang chan bdn do réach vai

Khéng ai may vd, thang chan ban hoai

Tro choi Chuon chuén mién Trung va Lon Cau Vong ngoai Bac c6 cach choi giong
nhau nhung khéc bai doc:

-Chuén chuon dap mede kim cang/ bén té mé cira bén ni sang lon
- Lén cau vong nude trong nude chdy

Co6 anh muoi bay co chi muoi ba

Hai chi em ta cting Ién cau vong

Bai dong dao trd Dung giang dung gié doc khi di quanh nhiéu vong tron, nhimg vong
nay ludn thiéu mot dé dén cudi khi ngdi xép xudng s& cd mot em cham chap bi loai:

Dung giang dung gié/ dat tré di choi
di tGi cong troi/ gap cdu gap mo
Cho chau vé qué/ cho dé di hoc



Cho cdc 6 nha/ cho ga bdi bép
Ngoi xép xuong day!

Mot bai déng dao yé cudc Séng ludn quéan loanh quanh trong nha ngoai vuon trong
xém ngoai lang la Ong Ninh Ong Nang dugc Lé Thuong pho nhac:

Ong Ninh éng Ninh/ 6ng ra dau dinh/ 6ng gap ong Nang ong Nang
Ong Naing ong Nang/ ong ra dau lang/ ong gap ong Ninh ong Ninh
Nang Ninh dau dinh/va Ninh Nang dau lang

Nang Ninh lang dinh/ réi Ninh Nang dinh lang

Nang Ninh lang dinh Nang Ninh/ Ninh Nang dinh langNang Ninh
Nang Ninh lang dinh Ninh ...

C6 Chiéu c¢6 Chiéu/ cé qua cau Kiéu/ c6 gdp cé Théa c¢6 Thoa

Cé Théa cé Thoa/ cé qua vieon cd/ ¢6 gép c¢é Chiéu ¢ Chiéu

Thoa Chiéu cau Kiéu/ va Chiéu Thoa vwon ca

Roi Thoa Chiéu cau Kiéu/ réi Chiéu Thoa vieon dira

Cd Chiéu Thoa cau Kiéu Chiéu Thoa/ Thoa Chiéu viwon ca Chiéu Thoa
Thoa Chiéu vuwon ca Thoa ...

Em Tho em Tho/ em qua hang dira/ em gap em hai em Hai

Em Hai em Hai/ em qua vuwon xoai/ em gap em Tho em Tho

Tho Hai vwon xoai/ va Hai Tho vuwon dura

Réi Tho Hai vieom xodi/ va Hai Tho vieon dira

Ca Tho Hai vieon xoai Tho Hai/ Hai Tho vuwon dira Tho Hai

Tho Hai vieon xoai Tho ...

Mot bai déng dao khac duoc phé nhac la T hcing Bom, n6i 1én dau 6c thue tién cua dan
qué khong can xa hoa phu phiém cung ngii long lau ngli phung dinh thu cao oc hay
dac san miéng ngon vat la, ma chi muon no bung:

T hang Bom c¢o cai quat mo/ phi ong xin d6i ba bo chin triu
Bom rang Bom chang lay trau/ phii 6ng xin déi ao sdu came
Bom rang Bom chang lay mé/ phii éng xin doi ba bé gé lim
Bom rang Bom chang lay lim/ phii ong xin d6i mét d6i chim moi
Bom rang Bom chang ldy moi

Phii éng xin doi ndm xéi... Bom cuoil!!

Thué nho t6i nghich ngom hat bai ddng dao Thang Bom va c6 nhip diéu khac: Thi ra
mo cau vang mdi tinh/ phit éng ldp tam mua lién! Thang Bom ma biét céc chi/ Thang
Bom ma biét cdi céc chi! Chang chang ldy trau/ Bom rang thi la Bom chang chang
ldy trau ddu!!!



Tro choi toi thich nhat hoi con tiéu hoc 1a ddnh thé chuyén/ danh banh diia, nhung
dén nay khong nhd duoc tron bai ddng dao doc dém. Duyén may quen mdt gia dinh
nha qué moc mac, ba mé tdm muoi sdu va ba mg sau muoi, khong biét doc biét viét
nhung con nhd ky. Bé mot ngay tham hoi cung 6n tri nhd, ghi tron dugce tro choi nay.

Dung tay phai nim nguyén bo diia 6 chiéc hoic nhiéu hon, cing mot trai banh, c6 khi
chi 1a qua chanh hay mét bé vai vun cudn thanh hinh trai banh. Vira thay banh 1én la
trai dlia ra nhanh cho kip bat chup lai tréi banh, roi 1an luot ném banh vira bat tung
cay diia mot, 101 hai, ba, bon ... tic 1a phai tinh chinh xac lam sao vira ném banh Ién la
phai nhanh mét nhanh tay tinh toan nim dtng s6 diia can 1y dua ngay sang tay kia va
kip thoi bat chup lai trai banh. Trd choi nay hinh nhu chi ¢6 tré Viét Nam ta yéu thich
va hop voi con gai. Bai déng dao doc theo lic ném banh, bat dau ném banh va bét
mét diia, doc tdi da dén cudi cau phai tom lai dugc trai banh, néu trat phai nhuong
nguoi kia choi:

Cdi mét (bt mot diia)

Cdi mai/ con trai/ con hén

Con nhén/ giang to/ qua tdao/ cai gdao
Lén d6i (bat hai diia)

doi cai mo/ déi néi chd

déi théi xéi/ déi ndu ché/ doi canh tre
Lénba (bat ba diia)

Khi nhat hét diia thi bo tit ca xubng dé ném banh bbc ca ném d6i sang cac giai doan
ké tiép 1a con ba lai, con gang, sang tay cam, kep ndch, cam quat ré xuong, sang tay
gid, gid don hodc gid doi tiy giao udc ban dau, nhdp gid, rit ong, nhap ong, sang tay
tao tirc 13 chuyén. MObi giai doan nay doc tén bao su thay dbi chuyén tiép. Giai doan
chuyén, mot vong hodc hai vong tily giao udc trude khi choi, vira chuyén vira ném
banh roi chup banh lai va doc:

Chuyé:n chuyén mot/ chuyén chuyé:n hai/ chuyén chuyé;@ ba
Chuyén chuyén bon/ chuyén chuyén nam/ chuyén chuyén sau

Cudi cung 1a né hay khé, tirc 1a dap ca bo diia vao chan ngudi thua cudc, vira dap vira
thay banh vira doc doan cudi bai dong dao:

Qua cdu, lgn ¢6/ niii dé nhw ma/ ham sa/ mdy sdc
Bdt con ca, chat dudi, chat dau

Tém miéng trau, hau chén rieou

Ai ¢6 tién, ngoi lién 1én ghé



Ai khong tien, liéu thé liéu than
Sang tay né, khé chdan

Choi thé chuyén, Védinh vé Laihong tudi mueoi ba

Né / khe chan xong la thang, doan dong dao cuoi nay lai khac néu do céac nir sinh
Dong Khanh ma nay 1a nhitng mé c6 chau ndi ngoai dé hueé:

Ai muén cao, ngoi ghé / ai muén thdp, ngoi don
Ai muén do, béi son / ai muén vang, béi nghé
Qua cau Cho Ké / vé cau Thanh Lwong

Sang tay bdt con mét. - An! (tic 1a thang)

Doan cudi luc né, may mé ngoai Bac lai doc khac:

Pau qua qud giang/ sang séng vé do
Co nhdy gay cdy/ mdy bay béo troi
Oi xanh, hanh béc/ réc v, do long
Tom cong dit vit

Sang canh né/ bé canh xanh

Vét ban thién ha (tic 13 thing)



Trong s 54 sac dan sinh song tai Viét Nam, nguoi Muong 1a chi em cua nguoi Viét,
cung thd Vua Hung, cung Chung truyen thuyet mot me tram con, cung mac yem vay
va 4o tir than va ddc biét cing néi chung ngdn ngir. Tré con Muong ciing c6 dong dao
kém tro choi. Ghi lai sau day mdt:

Léu léu lang 166c

Toc ngoc ngon con bo (cdy hoang nho co trai tré hay hai an)
Bo an no bo ngura cu ray

Ngtra cu ray ngira cd con rw (cay nua)

dwea bo vé Muwong Tring

Tdam muwoi ngueoi kiém 6/ bo do bo nha lang

Bo vang, bo nha dao Ong

Ting ting tung ting/ ai ddnh trong muong trén

Lén khén con ca trong gay (con ga)

Gay gady trong rdy ngoai mwong/ vion nhu vuon nha ai

Ong mo biéu mu may/ trdy bin biéu tray bt (trai bi/bau)

Mang mu biéu mang nitra/ bé dao biéu mé nang

Quan sang biéu ké kho/ bd 16 biéu bé nép (b6 |Ua)

Com nép biéu com chim/ cao cdo biéu chdu chdu (mot logi gao ngon)
Ciit nika rao cho ta chao cam/ ldy luéi lam cho ta cam tién

Ldy ludi liém cho ta cdt bai (co tranh)

Lady luéi hdi cho ta haild  (10a)

Nang ldy ché cho ta an thit / néng con vit cho ta an diii (nuéng)
Nubi con ca cho ta ldy mé  (gd)

Dét ldy mé lua diéu/ dét nhiéu nhiéu cho ta cudi vo ..

Tré con mién Bic ngay trudc rat thich choi Phu déng Phu chéi, ¢ tinh cach huyén bi
nhu 1én dong. Bai dong dao duoc doc di doc lai cho dén khi dra tré ngdi dong
dugc via nhap:

Phy dong phu chéi/ théi 16i ma lén

Ba bé bon bén/ séi Ién cho chéng

Nhurge bang cira dong/ phd ra ma vao
Cach chuom cach ao/ cach ba ngon rao
Ciing vao cho lot

Cai roi von vot/ cai vot cho dau

Hang trau hang cau/ hang hwong hang hoa
La do ciing Phdt

Hang chudi hang mdt/ hang keo mach nha
Nao cé ban qué/ vira di vira té

Mot lii hoc tro/ nguoi cam quat mo



La vy (?ng Chéi
Thoi loi ma lén ...

Mot tro choi duoc dam tré gal yéu thich, cach choi glong nhau nhung ngoai Bic goi 1a
|a Trong Nu Trong Ca/ Trong Nu Trong Hoa, va mlen Trung goi ladi Cho Ve
Cho. Phai c¢6 bén em, chia lam hai cip. Mot cip ngdi, 1an luot dudi chéng timg ban
chan 1én nhau r6i chong ban tay 1am hoa, trong khi cip kia di qua di lai rdi nhay qua
nhay lai, vira doc:

di cho/ vé chy (chua dua chan)

di canh mét/ vé canh mét (duwa mot ban chan)

di canh hai/ vé canh hai  (chong thém mot chan, 13 hai ban chan)
di canh ba/ vé canh ba  (chdng thém, ba ban chéan)

di canh tu/ vé canh tu (chong thém, bdn ban chan)

di sen biip/ vé sen bip (chong thém mdt ban tay chum lai)
di sen no/ vé sen né (chong thém ban tay hoi xoe ng)
di sen tan/ vé sen tan (ban tay hoa nd xoe rong hét cd)

Pi Cho Vé Che, tranh Vo dinh, XI-07

Trong trd choi nay, hai em ngdi chong chan va xoe tay phai gitr thang bang, néu bi do
chan la thua. Hai em di qua di lai nhay qua nhdy ve€ n€u bi dung chén hay tay hai em
kia la thua. Cap thua bi loai dé hai em khac vao thay.

Nhung trong may trd choi tip thé nhan Tét Trung Thu va Ngay Nhi dong Viét Nam,
tré con Bac Trung Nam déu thich tro Rong Ran, gobm mot doan 6m eo €ch nhau no1



dai di vong vong quanh san, vira di vira reo ho theo mot em dan dau lam thay thudc
doc :

Nay, rong kia!

- Da!

Rong den hay rong trang?

- Rong tring!

- Rong trdng ldy nudc gao mia
Rong den ldy nude cho vua di cay!
- Anh em ta cing kéo lia vé!

AAAAAAA

Tranh dan gian cua Henry Oger
Chu thich bang chit Nom: Tré Con Lam Rong Ran

Bai dong dao Rong Rén can thiy thude cam cai quat mo khéng cho ong bit em nao
trong doan, vira di vira hat:

Rong rong rdn ran/ kéo rdn 1én may

Thdy cay lic lac/ héi ong thdy thude c¢é nha hay khong?
- Co!

- Mo cua cho vao!

- Vao lam gi?

- Muon cdi liem

- Liém lam gi?

- Hdi cui



- Cui lam gi?

- Ndu banh chung

- Cho thdy dn khéng?
- Khong!

Tro choi Réng Rdn khong rd ¢6 tir giai doan lich sir ndo, c6 thé lién hé dén tham kich
thot Trinh Nguyén phan tranh chién tranh dam mau gitta dang Ngoai dang Trong, hay
gan hon, 13 cudc no1 chién Quéc Cong xéc noi dén tin cung doi song ... voi nhiing
nhdan vdt niu do sé ménh nhau, nhu truyén dai Rong Ran ctua Lé Thi Hué din
nhap. TrORong Réin dugc tré con tham du dong dao nhat, ciing 6m eo éch ndi dai lam
con rong, vira chay vong vong vira ciing doc:

Rong ran lén may co cay xuc xac
Xuc xdc xuc xé ... Co thay thuoc o nha khong?

Mot tré 16n 1am 6ng thiy thudc cam quat nan phe phay di ra, dung dinh hoi:

Thay thubc: - Rong rdn di ddu?

Rong ran: - Réng ran di ldy thuéc cho con.
Thay thudc: - Con Ién may?

Réng rdn: - Da, con lén mét.

Thay thudc: - Thudc chang ngon!

Réng rin: - Con Ién hai.

Thay thuoc: - Thudc chang ngon!

Rong ran: - Con Ién ba.

Thay thuoc: - Thudc chang ngon!

Rong rin: - Con lén bén.

Thay thuoc: - Thuéc ching ngon!

Rong rin: ...

Thay thuoc: .....

Rong ran: - Con Ién chin.

Thay thudc: - Thudc chang ngon!

Rongran: - Con lén mueoi.

Thay thubc: - Thudc ngon viy! Xin khiic dau!
Rong ran: - Nhitng xwong cting xdu!

Thay thubc: - Xin khiic giita!
Rong ran: Nhitng mdu cung me!
Thay thude: - Xin khiic dudi!
Rong ran: - Tha ho ma dudi!

dén day thi doan rong ran van 6m eo ech n01 nhau chay du01 bét 6 ong thay thude cho
ky dugc mdi tan cudc, gitta nhitng tiéng vo tay reo ho cd v6 cta nhimg nguoi ding



xem, trong s6 c6 nhitng ba me chimg kién con minh 16n khon trong tip thé, trong
cong dff)ng. Bai déng dao nay co gia tri nhu mot bai sam, mot bai hoc lich st, va cling
12 mot bai luan 1y gido khoa thu néi 1én tinh doan két nhat tri ciia Rong Rén, toan dan
quyét gitr gin tron khéi chung, danh dudi quan xam luoc lim le chiém dat dai, da hét
khiic ddu Nam Quan, lai xén doan gitta Trudng Sa va gay tai hai dong bang Ctru Long
mién Nam.

Nhitng bai dong dao va tro choi tré con gop nhit & ddy chua diy du va can bd tic,
nhung c6 cha dich gép phan gin gitt kho tang vin hoc dan gian trudc khi bi that
truyén hay quén lang, chon vui dudi hang hang 16p 16p dd nhya lap rap may moc Toys
'R' Us, CDs, DVDs, video games, PC Games, puzzles, dominos, bingo, i-pods, cell
phones ... va vo s tro khac ao at trén mang ludi dién tir cua thoi dai @ cong. Ngay
tai cac nudc Au My, nhiu tai liéu ciing suu tdm ghi lai trd choi tré con kém
nhiing ballads, 13 tho xua tir thé ky XV/ XVI dugc phd nhac c6 diép khuc 1ap di lap
lai, va Shakespeare ting trich dan vao tac pham.

Chung ta dang & dau thé ky XXI. Mai sau, dii ¢é bao gio, phan suu tam bién khao
nho nhoi nay mong con dugc doi khi lan gic triede dén, dé may ra co ngu:orl mo trang
sach cii tim hiéu vé ddt Ié qué théi, thay 1 rang kho tang vin hoc dan gian dat ning
giao duc gia dinh trén vai nguoi me. Nhitng 161 ru ca dao ¢ o7 07 ha hoi van hoa me
vao tam hon tré tir lic mé mét chao doi cho dén khi chap ching liing thiig nhimg trd
choi di kém dong dao, dé tir 46 ving budc vao xa hoi.

Hadt ma choi. Hat ma hoc. Hat choi ma hoc that.
Hoc 1am NGUOI.

7 Trin thi LaiHéong
Tu ti€u bang xanh 1987 qua Hoa bang 2007
(Nguon: Chim Viét Canh Nam)
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